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En plus d’initier les jeunes de 5 a 17 ans a la voile, les camps de voile sont une opportunité en
or pour tous de développer une multitude d’aptitudes. Les jeunes sont encadrés par des
instructeurs qualifiés et passionnés. L’apprentissage se fait sous deux volets, d’abord une
courte partie théorique et ensuite une partie sur I'eau pendant laquelle les jeunes peuvent
pratiquer toutes les techniques apprises et ce, dans un milieu sécuritaire.

Les plus jeunes débutent sur les petits voiliers appelés optimists tandis que les adolescents et
matelots plus expérimentés continuent leur apprentissage sur des dériveurs ou des
catamarans.

Une journée au camp de voile :

7h30
9h00
9h30
10h00

13h30

18h00

: Service de garde

: Cours théorique pour les matelots
: Préparation des bateaux

: Ateliers de voile

11h30 :
13h00 :

Diner et jeux de groupe
Cours théorique pour les matelots

: Ateliers de voile
15h30:
16h00 :

Rangement
Fin de la journée

: Fermeture du service de garde

Pour plus de renseignements

Courriel :

info@voilelachine.com

www.voilelachine.com
facebook.com/EcoleDeVoileDeLachine

Quoi apporter :

Creme solaire

Lunch

Maillot de bain

Vétement de rechange

Serviette

Chapeau

Souliers nautigues ou sandales fermées
Lunette de soleil

Coupe-vent ou imperméable

Bouteille d’eau

Casque nautique (optionnel, a la discrétion des
parents)

Ton sourire ©

Téléphone : 514-634-4326


mailto:chefdebase@voilelachine.com
http://voilelachine.com/
http://facebook.com/EcoleDeVoileDeLachine

